
HelfRecht-Trainingstag

am 13. März 2017 in Eugendorf (Salzburger Land)

Mit Ihrem Samurai-Code

zum Selbstmanagement 9.0



»Organisation ist das große Wort, 
dem die Zukunft gehört.«
Christian Morgenstern



Im Zeitalter digitaler Werkzeuge ist die schriftliche 
Planung auf Papier nicht mehr überall die Regel. 
Smartphone & Co. bieten mit Apps und Zeitmanage-
ment-Software neue Möglichkeiten. Innovativ, 
vernetzt, komfortabel. Aber in einer nie gekannten, 
verwirrenden Vielfalt, so dass es schwer fällt, den 
Überblick zu behalten.

Als Lösung dafür lernen Sie die neun Aspekte der 
Selbstorganisation (Selbstmanagement 9.0) kennen.

HelfRecht-Trainingstag in Eugendorf: Selbstmanagement 9.0 

Sich selbst gut organisieren. Den Tag so gestalten, 
dass wir ihn optimal für uns nutzen. Dies ist eine 
Herausforderung, vor der Leistungsträger tagtäglich 
stehen.

Der HelfRecht-Planer ist dabei seit Jahrzehnten ein 
tausendfach bewährter Helfer: Er begleitet uns durch 
den beruflichen und privaten Alltag und achtet 
darauf, dass wir unsere Ziele vor lauter 
Alltagsgeschäft nicht aus den Augen verlieren. 



Die Kombination aus Innovationsbereitschaft, Krea-
tivität und vor allem Flexibilität der westlichen Welt 
gepaart mit dem Mut, der Entschlossenheit, der 
Disziplin, dem Respekt und vor allem der Intuition der 
Samurai lässt eine neue Generation von 
Führungskräften heran wachsen.

Sie erarbeiten Ihren ganz persönlichen Samurai-Code 
als Garant für Eigenverantwortung und Umsetzung.

Um sich selbst effektiv und nachhaltig zu 
organisieren, braucht man viel Disziplin und 
Durchhaltevermögen. 

Durch den HelfRecht-Trainingstag mit dem Samurai 
Manager kommen Sie ins Handeln! Denn: Das Wort 
führt beim Samurai gesichert zur Tat. Aus 700 Jahren 
Samurai-Kultur lernen Sie, wie Sie Ihre Ziele und 
Maßnahmen aus den HelfRecht-Trainingstagen 
umsetzen können. 

HelfRecht-Trainingstag in Eugendorf: Samurai Manager



Inhalt und Ablauf des Trainingstages

Vormittag
Beginn: 9.30 Uhr

 Werte sind wertvoll

 Was verlieh den legendären Samurai über sieben 
Jahrhunderte höchstes gesellschaftliches Ansehen?

 Wie können die Werte und Tugenden der Samurai in 
das moderne Management übertragen werden?

 Der wirtschaftliche Erfolg Japans liegt in drei 
Schriftzeichen

 Die Bedeutung der Intuition in Entscheidungsprozessen

 Wie kann die Intuition verbessert werden?

 Komplexe Verhandlungs- und Führungssituationen mit 
Samurai-Prinzipien lösen

Nachmittag
Ende: 17.00 Uhr

 Was muss ein gutes Zeitmanagement-Werkzeug 
können? 

 Ist schriftlich organisieren out? 

 Welche Elemente sind bei Zeit- und Selbstmanagement 
wichtig? 

 Wie gehe ich mit Alltagsproblemen um?

 Wie pflege ich mein Stimmungsmanagement?

 Wie strukturiere ich meinen Alltag?

Sie lernen verschiedene Instrumente und Helfer kennen, 
die Sie dabei unterstützen, die einzelnen Aspekte umzu-
setzen. Sie erhalten Lösungen für Ihre Zeitmanagement-
Herausforderungen und konkrete Tipps, wie Sie die Sache 
gut im Griff haben.



Inhalt und Nutzen

Deshalb lohnt sich Ihre Teilnahme:

 Sie analysieren entscheidende Werte und erfahren, 
wie Sie die angesehenen Tugenden der Samurai in 
das moderne Management übertragen können.

 Sie erfahren, wie Sie komplexe Verhandlungs- und 
Führungssituationen mit Samurai-Prinzipien lösen 
können. 

 Sie erarbeiten am Nachmittag ein sofort 
umsetzbares Selbstmanagement-Konzept für Ihre 
Situation.

 Durch den Teilnehmer-Mix aus verschiedenen 
Branchen und Unternehmensgrößen gewinnen Sie 
neue Ideen und Impulse.



Weitere Informationen

Ihr Tagungsort

Alte Wiener Straße 37
5301 Eugendorf
Österreich

Gasthof Gastagwirt

 +43 (0) 6225 / 8 23 10
 office@gastagwirt.at
www.gastagwirt.at

Datum
Montag, 13. März 2017
von 9.30 bis 17.00 Uhr 

Ihre Referenten

Reinhard Lindner, MBA

Geschäftsführer der Reinhard 
Lindner Trainings- und 
Managementberatungs GmbH

 +43 (0) 26 38 / 880-73
 office@dersamuraimanager.com
www.dersamuraimanager.com

Volkmar Helfrecht
Vorstand der HelfRecht AG

 +49 (0) 9232 / 601-262 
 v.helfrecht@helfrecht.de
www.helfrecht.de

www.helfrecht.de


□ Ja, ich möchte am HelfRecht-Trainingstag am 13. März 2017 in Eugendorf teilnehmen. 
Hiermit melde ich mich (und folgende Person) an.

Anmeldung
Faxantwort an + 49 (0) 9232/601-274

Teilnehmer: □ Zusätzliche(r) Teilnehmer(in)

Preis:
Der Teilnahmepreis für diesen Trainingstag beträgt 360 Euro zuzüglich der gesetzlichen Mehrwert-
steuer. Er beinhaltet alle Vorträge, persönliche Planungsunterlagen, Tagungsgetränke und das 
Mittagessen.
Veranstaltungsort: 
Genauere Angaben zum Veranstaltungsort sowie eine Anfahrtsbeschreibung erhalten Sie mit Ihrer 
Auftragsbestätigung. 
Storno: 
Wenn Sie nach Erhalt der Anmeldebestätigung doch nicht teilnehmen können, geben Sie uns bitte bis 
7 Tage vor dem Trainingstag Bescheid. Sie haben sicher Verständnis dafür, dass wir andernfalls den 
Teilnahmepreis in Rechnung stellen müssen. Einen Ersatz-Teilnehmer zum gebuchten Termin 
akzeptieren wir selbstverständlich ohne zusätzliche Kosten.

online anmelden unter 
www.helfrecht.de

www.helfrecht.de/planungstage/unternehmertreffs.html#anmelden
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