
Auf den Spuren der Samurai.

you feel. you go.

Editorial.
Sehr geehrte Leserin,
sehr geehrter Leser,

Nachhaltigkeit ist ein 
Handlungsprinzip zur 
Ressourcen-Nutzung, 
bei dem die Bewahrung 
der wesentlichen 
Eigenschaften, der Stabilität 
und der natürlichen 
Regenerationsfähigkeit des 
jeweiligen Systems im Vordergrund stehen, so 
lautet eine Definition des Begriffs. Das klingt 
schön und ist auch schön, wenn es in diesem 
Sinne umgesetzt wird.

Leider wird der Begriff der Nachhaltigkeit 
heutzutage fast inflationär verwendet. 
Überall lesen und hören wir, dass etwas 
nachhaltig ist. Blickt man dann etwas 
tiefer in die angepriesene Nachhaltigkeit, 
entpuppt sich diese oft als plakatives 
Schlagwort. Nichts desto trotz ist das Prinzip 
der Nachhaltigkeit ein Elementares. Sinnvolle 
Ressourcen-Nutzung unter Bewahrung der 
natürlichen Regenerationsfähigkeit ist sowohl 
bei Rohstoffen als auch beim menschlichen 
Körper ein Schlüssel zum Erfolg. Auf diesem 
Prinzip basiert auch unsere Philosophie des 
Samurai Managers. you feel, you go!

Viel Freude beim Lesen!
Dr. Reinhard Lindner, MBA
Senator h.c. 

Geschäftsführer

Der Samurai Manager®  

Termine 2017 / 2018
8. bis 11. November 2017
Der Samurai Manager® Advanced
GreenWell – The Centre for Business Fitness
2724 Stollhof – Hohe Wand, Austria
www.greenwell.at

14. bis 18. März 2018
Der Samurai Manager®

St. Antönien
Graubünden, Schweiz

6. bis 9. Juni 2018
Der Samurai Manager®

GreenWell – The Centre for Business Fitness
2724 Stollhof – Hohe Wand, Austria
www.greenwell.at

Siemens legt bei der Führung und Zielerreichung 
die Wertigkeit auf das WHAT und auf das HOW. 
Im Rahmen der Evaluierung und des Themas 
„Zielvorgabe“ geht es darum, wie gesteckte 
Ziele erreicht werden können. Neben der Frage 
nach dem WIE steht der Ansatz, geübte  
Vorgehensweisen zu überprüfen und zu hinter-
fragen sowie Neues zu versuchen. 
In diesem Kontext rücken die Begriffe „Werte“ 
und „Führung“ in den Mittelpunkt. Wer könnte 
diese Begrifflichkeiten besser darstellen und 
verkörpern als die legendären Samurai? 
Ihr hohes gesellschaftliches Ansehen fußte zu 
einem guten Teil auf ihrer nachhaltigen und  
auf Werten basierenden Lebensweise. Und  
hier kommt Der Samurai Manager® ins Spiel.

Modernes Management nach WHAT  
und HOW ist wertvoll

Siemens startete dabei in der Human Resources 
Abteilung in der Schweiz mit dem Samurai  
Manager Programm für HR Führungskräfte. 
 
Vom 12. bis 14. Juni 2017 versammelten sich Ver-
treter des HR Shared Service Managements im 
Valbella Inn Ressort in den Bündner Alpen, um das 
zweitägige Seminar unter Leitung von Reinhard 
Lindner zu absolvieren. 

Fazit: die Teilnehmer waren sehr angetan und 
konnten das Erlernte inzwischen auch erfolgreich 
in ihr tägliches Arbeiten einfließen lassen.

Der Samurai Manager ®
you feel. you go.Intuition.
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Anmeldung.
office@dersamuraimanager.com

ACHTUNG:
Sehr begrenzte Teilnehmerzahl!

Reinhard Lindner Trainings- und Managementberatungs GmbH, Nettingerstraße 328, 2724 Maiersdorf, Austria
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Der�Samurai Manager
you�feel��you�go..

Original Bearbeitet

Führungskräfte von Siemens Schweiz wandeln auf den Spuren der Samurai.



Samurai am Lago Maggiore.

Die polnischen Universitäten Lublin und Danzig 
haben eine Studie durchgeführt, in welcher die 
Auswirkungen regelmäßigen Karatetrainings 
auf die Persönlichkeitsentwicklung von 
Kindern und Jugendlichen erfasst wurden. 
400 Schüler absolvierten über einen 
längeren Zeitraum zwei mal wöchentlich 
ein traditionelles Karatetraining unter 
fachmännischer Anleitung. Nach Abschluss 
des mehrmonatigen Experiments wurden 
durchwegs positive Veränderungen im 
Sozialverhalten, bei der Konzentrationsfähigkeit 
und der Entwicklung der schulischen 
Leistungen festgestellt. 

Die Ergebnisse waren so beeindruckend, dass 
sich aktuell rund 20.000 Teilnehmer (Schüler 
und Jugendliche) in diesem Programm 
befinden. Professor Hashimoto von der Tokyo 
Universität, ein Spezialist für Gehirnforschung, 
hat die Prozesse im Gehirn wissenschaftlich 
analysiert, die eintreten, wenn sich Menschen 
über einen längeren Zeitraum mit der 
Kampfkunst (Karate) beschäftigen. In Sao 
Paolo leitet Jose Humberto de Souza ein 
Projekt mit Straßenkindern, wo traditionelles 
Karate äußerst erfolgreich zur Resozialisierung 
eingesetzt wird. Reinhard Lindner hat 
wiederum die Budo Prinzipien in das moderne 
Management übertragen und seinen Samurai 
Manager geschaffen, worüber er in seinem 
Beitrag des Buches schreibt. 
Die vielfältigen Erkenntnisse, wie positiv sich 
Budo in unterschiedlichen Anwendungen 
auswirkt, sind in dem Fachbuch „Education 
Value of Traditional Karate-do“ enthalten. 
Prädikat: lehrreich und lesenswert. Ein 
wertvoller Beitrag zur Entwicklung einer 
humanen und werteorientierten Gesellschaft.

Die Anfänge von Unisto gehen zurück ins Jahr 
1926. Als kleines Familienunternehmen begann 
die heutige Weltfirma mit Verpackungszubehör 
zur Kennzeichnung und Sicherung von Pro-
dukten. Seitdem baut Unisto mit innovativen Lö-
sungen und marktgerechten neuen Produkten 
seine Angebotspalette kontinuierlich aus. Heute 
ist Unisto ein internationales familiengeführtes 
Unternehmen mit mehr als 600 Mitarbeitenden 
weltweit. Unisto Artikel profilieren Marken, Men-
schen und Produkte, die Plomben kennzeich-
nen und sichern Waren aller Art.  
Infos unter www.unisto.com. 
Nun lud das Traditionsunternehmen seine Füh-
rungskräfte zum Seminar Samurai Manager Ad-
vanced. Austragungsort war am malerischen 
Lago Maggiore in Norditalien.

Interkulturell
28 Führungskräfte aus insgesamt 18 Ländern 
nahmen daran teil. Dabei erwies sich die Philo-
sophie des Samurai Manager einmal mehr als 
interkulturelles Fortbildungsprogramm, das Län-
der- und Sprachgrenzen weit hinter sich lässt. 
Im Gegenteil: Die darin vermittelten Werte und 
Praktiken haben internationale Gültigkeit und 
vermitteln den Teilnehmern neben fachlichem 

Wissen auch ein Gefühl der Zusammengehö-
rigkeit und des Gemeinsamen. Mit Feuereifer 
studierten und trainierten die Teilnehmer die 
Prinzipien der Samurai und wie sie diese in  
herausfordernden Führungssituationen des mo-
dernen Geschäftslebens erfolgreich anwenden 
können. Dank des abwechslungsreichen Mixes 
aus der Vermittlung von theoretischem Know-
how und praktischen Übungen in den  
Samurai Classes konnte überaus konzentriert 
und fokussiert gearbeitet werden. Trainingsbe-
ginn war um 7.00 Uhr früh mit der Morning Class 
und das Programm erstreckte sich bis in die 
späten Nachmittagsstunden. „Intensiv und sehr 
lehrreich gleichermaßen“, wie ein Teilnehmer 
etwas erschöpft aber sehr zufrieden formulierte.
Mit dem Seminar Modul Der Samurai Manager® 
Advanced schlossen alle Teilnehmer die zweite 
Stufe des Programms erfolgreich ab. 

Als nächste und zugleich höchste Zertifizierung 
im Samurai Manager Programm steht noch  
Der Samurai Manager® for Experts an. Die effi-
ziente Vermittlung von Fachwissen, kombiniert 
mit konzentrierten Übungen der fernöstlichen 
Kampfkunst, animierte und motivierte die  
internationalen Teilhnehmer. 

Zur Person.
Der Unternehmensberater und 
Managementtrainer Senator h.c. Dr. Reinhard 
Lindner, MBA baute erfolgreich in China ein 
Joint Venture auf und war während dieser 
Tätigkeit als Gastlektor in englischer und 
chinesischer Sprache mit dem Schwerpunkt 
Vertriebs- und Marketingsysteme an mehreren 
Universitäten in der Region Shanghai tätig. 

Mit rund 200 Seminartagen pro Jahr ist er einer 
der meist gebuchten Managementtrainer 
im deutschen Sprachraum. Er studiert seit 35 
Jahren Budo in Form von Traditionellem Karate 
unter den Top-Mastern in Tokio, Los Angeles, 
London und Wien. Er war Schüler des „letzten 
Samurai“ Hidetaka Nishiyama (10. DAN). 
Lindner besitzt den 5. DAN (Meistergrad) in 
dieser Disziplin.
 
Er gewann vier Europacup Turniere und führte 
das österreichische Junioren Nationalteam 
zum Europameistertitel. Er hat Gastlektorate 
an diversen Universitäten in China, Japan und 
Österreich. Lindner veröffentlichte das Buch 
„Der Samurai Manager® – Mit Intuition zum 
Erfolg“ in deutscher und polnischer Sprache. 
Im März 2017 promovierte Reinhard Lindner 
an der European University zum Doktor für 
Internationales Management.
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Lehrreich und lesenswert: Education Value of Traditional Karate-do

Neuerscheinung.
Positive Auswirkungen von regelmäßigem 
Budo(Kampfsport)-Training auf Kinder und 
Jugendliche werden von Studie belegt. Die 
Ergebnisse sind im Buch „Education Value of 
Traditional Karate-do“ erschienen. 

Dr. Reinhard Lindner, MBA bei der Graduierungsfeier 
am 19. Oktober 2017 in Wien.


